
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Zoetermeer 

Ontmoetingsgroep 
Ouders voor Ouders 

Voed jij een kind op en zou je het fijn vinden om hier met andere opvoeders 

in de buurt over te praten? Je kunt je bijvoorbeeld onzeker voelen over je 

aanpak of je machteloos voelen omdat wat je doet niet lijkt te werken. Sluit 

dan aan bij deze ontmoetingsgroep.  



 
 

 
Over Ouders voor Ouders 
 
Dit is een nieuwe groep in Oosterheem. Wij vinden jullie inbreng belangrijk en 
daarom gaan we deze groep vormgeven binnen de groep zelf. Dit kan aan de hand 
van thema's bijvoorbeeld: slaapritme, grenzen stellen, voeding, opvoedstress, 
positief opvoeden en ga zo maar door. De mogelijkheid is er om professionals of 
ervaringsdeskundigen uit te nodigen om iets te vertellen over het gekozen thema.  

 

Voor wie? 
Voor opvoeders die willen praten en sparren met andere opvoeders. 
 

Wat wordt er allemaal besproken? 
Alle vragen met betrekking tot opvoeding en hier advies over willen van andere 
opvoeders uit de groep.  

 

  Waar 
  Kinderboerderij De Weidemolen, Burgemeester Middelberglaan 2. 

 

  Wanneer 
  Elke donderdag vanaf 19 september van 10.00 uur tot 11.00 uur met uitzondering van     
..feestdagen.      
 

  Informatie en aanmelden 
 
Je mag de kinderen meenemen. Wil je je aanmelden of heb je nog vragen?  
Stuur een email naar Merel Kuzee m.kuzee@inzet-indewijk.nl of Ragani Mohey 
r.mohey@inzet-indewijk.nl. Deelname is gratis. 
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